
План работы по взаимодействию с семьями воспитанников 

второй младшей группы № 10 «Непоседы» 2023-2024 учебный год 

 

 Содержание 
СЕНТЯБРЬ 

Консультации «Адаптация ребёнка к условиям детского сада»,  

«Актуальность проблемы речевого развития детей дошкольного 

возраста», «Роль дидактических игр в развитии ребёнка младшего 

дошкольного возраста» 

«Воспитание стремления к самообслуживанию у детей» 

«Воспитание культурно – гигиенических навыков у детей младшего 

дошкольного возраста» 

«Безопасность детской игрушки» 

«Профилактика простудных заболеваний у детей»  

«Как знакомить малышей с профессиями взрослых» 

«Воспитание юного патриота в семье» 

«Как беречь здоровье!» 

Памятки, буклеты «Что должен уметь ребёнок с 3 до 4 лет» 

«Одежда детей в группе и на улице» 

«Нормы и правила взаимоотношений со сверстниками и взрослыми» 

Индивидуальные 

беседы 

«Детство без слез» 

«Развитие мелкой моторики рук» 

«Маркировка одежды» 

«Научим детей правилам поведения на улице» 

Сезонная ширма «Осень» 

«Вот какие полезные овощи» 

Папка-передвижка «Воспитание самостоятельности у детей младшего дошкольного 

возраста» 

«Живём по режиму» 

Организация «Почты 

доверия» 

(в почтовом ящике можно оставить записки со своими идеями и 

предложениями, обратиться к специалистам детского сада, заведующей, 

старшему воспитателю, медицинской сестре) 

ОКТЯБРЬ 

Консультации «Закаливание детей 3 – 4 лет» 

«Как научить ребенка правильно держать ложку» 

«Плоскостопие и как его избежать». 

«Речь ребенка на кончиках пальцев» 

«Правильное питание детей» 

Памятки, буклеты «Профилактика нарушения осанки» 

«Вечерние игры с малышами» 

Индивидуальные 

беседы 

«Одежда ребёнка поздней осенью» 

«Мой ребенок - непоседа» 

«Полезные привычки» 

Папка-передвижка «Как укрепить здоровье детей» 

Онлайн рассылка «Режим дня младшего дошкольника в выходной» 

Советы психолога «Учим ребенка общаться» 

«Артикуляционная гимнастика» 

«Массаж ладоней и пальцев рук» (видео) 

НОЯБРЬ 

Консультации «Прогулка и ее значение для укрепления здоровья ребенка» 

«Заучивание стихов с детьми» 

«Роль витаминов в детском питании» 

«Активный отдых всей семьей- полезная традиция» 

Памятки, буклеты «Осторожно, грипп» 



«Как правильно одеть ребёнка на прогулку» 

«Играйте вместе с детьми» 

 «Как защитить здоровье ребенка зимой» 

Индивидуальные 

беседы 

«Здоровый образ жизни в вашей семье» 

«Чем важен и полезен дневной сон для дошкольника». 

Папка-передвижка «Физкультура и здоровье». 

Смотр-конкурс Физкультурного уголка в группе. 

Оформление 

стенгазеты ко Дню 

матери 

«Мама милая моя» 

Родительское собрание «Здоровье ребенка в наших руках» 

Онлайн рассылка «Как правильно выбрать игрушки для ребенка» 

«Осторожно-гололед» 

«30 способов сказать: «Очень хорошо !» 

ДЕКАБРЬ 

Консультации «Семь разных заблуждений о морозной погоде» 

«Речевое развитие детей через игру» (создание условий в семье для 

речевого развития ребёнка 3-4 лет) 

«Знакомим ребёнка с дикими животными нашего края» 

«Зачем читать детям книжки?» 

«Игра-инсценировка как средство развития речи ребенка» 

«Новый год для детей- как устроить семейный праздник» 

Памятки, буклеты «Учим детей правилам безопасности». 

«Ребёнок дерётся в детском саду» 

«Как сделать зимнюю прогулку приятной и полезной?» 

«Правила поведения родителей на детском утреннике» 

Индивидуальные 

беседы 

«Жизнь по правилам: с добрым утром!» 

«Детское упрямство» 

«Что должно быть в детском шкафчике в детском саду?» 

Сезонная ширма «Зима» 

Папка-передвижка «Как развивать общение ребёнка со сверстниками» 

«Зимние игры и развлечения» 

Выставка Фотоотчет о проведенном утреннике 

Содружество Привлечение родителей к уборке территории участка, украшению 

участка снежными постройками, игрушками, сделанными своими 

руками. 

Привлечение родителей к совместному украшению группы к 

празднику, изготовлению костюмов, новогодних подарков. 

Онлайн рассылки «Пальчиковые игры для развития речи малышей» 

«Безопасное общение с животными» 

«Как провести выходной день с детьми» 

ЯНВАРЬ 

Консультации «Сенсорное развитие детей» 

«Игры со строительным материалом» 

«Самостоятельность ребёнка. Трудовые поручения» 

«Роль сюжетно-ролевой игры в развитии речи ребёнка 3-4 лет» 

«Развитие представлений о цвете, форме и величине посредством 

развивающих игр Воскобовича» 

«Детские рисунки, о чем они могут рассказать» 

 «Надо ли спать детям?»» 

Памятки, буклеты «Искусство быть родителем» 

«Профилактика нарушения зрения» 

«Леворукий ребенок» 

«Профилактика гриппа» 

Индивидуальные «Играем со снегом и познаем свойства» 



беседы Ребенка обижают. Что делать? 

«Привычка грызть предметы» 

«Как приучать малыша самому одеваться и раздеваться» 

Папка-передвижка «Дорога, ребенок, безопасность» 

Содружество Привлечение внимания родителей к детскому творчеству; 

формирование уважительного отношения к детским работам 

ФЕВРАЛЬ 

Консультации «Роль папы в воспитании детей» 

«Как научить ребенка рисовать» 

Консультация педагога – психолога «Игры и занятия для детей с 

трудностями в познавательной сфере» 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуре» 

«Нужны ли детям военные игрушки» 

"Нравственно - патриотическое воспитание детей 3-4 лет" 

Памятки, буклеты Акция: «Автокресла детям!» 

«Как вести себя с незнакомыми людьми?». 

 «Как развить интерес к ручному творчеству?» 

Индивидуальные 

беседы 

«Если ребенок кусается» 

«Воспитание добротой». 

«Как научить ребенка справляться с гневом» 

«Мой ребёнок и его индивидуальные особенности» 

Папка-передвижка «Защитники Отечества». 

«Играя, познаём мир»  

«Наказания и поощрения» 

МАРТ 

Консультации  «Любовь и внимание родителей как основа духовно-нравственного 

воспитания» 

«Убираю игрушки сам» 

«Ребенок и телефон» 

«Природа Севера». 

«Учимся играть дома в сюжетно-ролевые игры» 

«Зачем ребенку кукольный театр?» 

«Культура речевого общения рождается в семье» 

«Почему дети ломают игрушки?» 

Памятки, буклеты Помните об опасности возникновения пожара в дома 

«Осторожно сосульки» 

 «Нестрашен огонь тому, кто знаком с правилами пожарной 

безопасности»,  

Индивидуальные 

беседы 

«Как избавить ребенка от страхов» 

«Добрые мультики, которые помогают воспитывать» 

«Рассмотрим картинку вместе» 

«Гиперреактивность. Как с этим бороться» 

«Детская библиотека в семье» 

Папка-передвижка «Учимся наблюдать за изменением природы» 

«Игра в семейном воспитании» 

Сезонная ширма «Весна» 

Смотр-конкурс  Проектная деятельность по патриотическому воспитанию 

Содружество Тематическая выставка детских работ «Цветы для мамы» 

АПРЕЛЬ 

Консультации «Воспитать патриота» 

«Создание условий для экспериментирования детей дома» 

«Животные дома» 

«Как организовать домашние занятия по рисованию и лепке» 



«Особенности музыкального воспитания дошкольников» 

«Развитие представлений о цвете, форме, величине посредством 

развивающих игр». 

Памятки, буклеты «Проведение речедвигательных упражнений в домашних условиях» 

«Правила пожарной безопасности» 

«Подвижные игры на воздухе». 

Индивидуальные 

беседы 

«Отучаем грызть ногти» 

«Плохие» слова. Как отучить ребёнка ругаться» 

Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка» 

Папка-передвижка «Наблюдаем за родной природой» 

«Поощрения и наказания» 

Содружество Акция «Подари книгу» 

МАЙ 

Консультации «Паззлы для малышей» 

«Семейное путешествие» 

«О роли подвижной игры в жизни дошкольников» 

«Как воспитать у ребенка усидчивость» 

«Бабушка и дедушка, их воспитательная роль в семье» 

Памятки, буклеты Рекомендации «Летний отдых» 

«Первая помощь при ссадинах, порезах, укусах насекомых» 

«Берегись клещей!» 

«Что рассказать ребенку о бродячих собаках?» 

«Игры с песком». 

Индивидуальные 

беседы 

«Совместный труд ребенка и взрослого» 

«Есть ли в семье единство требований к детям? 

«Как преодолеть капризы» 

Папка-передвижка «9 мая – День Победы» 

«Здравствуй лето» 

Родительское собрание «Успехи нашей группы за год!». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


